
Auf Friedenskurs nach Helgoland 

Es sind noch Plätze frei 

Mit der „Lissi“ für Frieden, Abrüstung und Klimagerechtigkeit 

Nach der erfolgreichen Durchführung im letzten Jahr 
(https://www.naturfreunde.de/bericht-segeltoern-zur-friedensinsel-
helgoland) wird auch in diesem Jahr der Segeltörn nach Helgoland 
stattfinden. 

Es ist ein ganz besonderes Erlebnis, dass ihr nicht verpassen solltet, wenn 
ihr Zeit habt. 

Das Boarding beginnt am 25.09.2026 so gegen 16 Uhr und die Abfahrt um 
ca. 18:00 (das bestimmt aber die  Tide) mit einer Nachtfahrt nach 
Helgoland. Dort kommen wir am Morgen (gegen 9: 00Uhr) an. Nach einem 
ganzen Tag Aufenthalt auf der Insel (inklusive eines naturfreundlichen 
Programms). Geplant ist ein Treffen mit dem Bürgermeister und das 
Überreichen unserer Friedensfahne. Wir werden die  6 Stolpersteine 
Helgolands putzen und etwas über die  Kriegs- und Nachkriegsgeschichte 
Helgolands erfahren. Am 26.09. abends geht es  (nach dem gemeinsamen 
Abendessen an Bord) wieder über Nacht zurück nach Elsfleth. 

 Der Preis liegt bei ca. 400 € (all inclusive, Frühstück, Abendessen etc.) Die 
Überfahrt findet mit dem Segelschulschiff „Großherzogin Elisabeth“ 
(https://www.grossherzogin-elisabeth.de/) statt. Das Schiff bietet Platz für 
etwa 59 Personen. Davon sind 23 Menschen Stammcrew und 36 Trainees. 
Es ist also ein recht großes Schiff. Untergebracht ist man in 2er und 3er 
Kajüten. 

Alle Personen, die an Bord sind, sind Trainees. Das bedeutet, du kannst 
dich für verschiedene Wachen melden (8:00-12:00 und 20:00 bis 0:00, 
12:00 bis 16:00 und von 0:00 bis 4:00, 4:00 bis 8:00 und 16:00 bis 20:00), 
um die Crew bei ihrer Arbeit zu unterstützen. Dabei lernst du allerhand 
Neues zur Seefahrt (bei mir war es z.B. die Koordination bei Nacht anhand 
der verschiedenen Bojen). Das ist aber keine Pflicht, wird aber gerne 
gesehen..   

Die An- und Abreise nach Elsfleth muss selbst übernommen werden. Auf 
Helgoland selbst wird es dann auch noch ein Programm und einen 
Empfang beim Bürgermeister geben, an dem du teilnehmen kannst, aber 
auch wiederum nicht musst, wenn du die Insel alleine erkunden möchtest. 

Anmelden könnt ihr euch bei mir  sichauj53@gmail.com oder bei Yannick 
Kiesel  kiesel@naturfreunde.de 


